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Brufen® 400 mg | Bolest |

100 tablet

Walmark® Omega-3 FORTE
rybi olej 1000 mg

120 + 60 tobolek —— — « Uleva od mirné nebo stiedné i s iat
L s . silné bolesti hlavy, véetné ;
« Vysokd davka omega-3 WALMARK — migré bdi yd BRUFEN
SORd B ; ST . grény, zubl i zad.
prémiové kvality pro Hidz = (bt boLg .
zdravé srdce, mozek 0 o = + Poméha také pfi podvrtnuti 400 mg
- Co =i a natazeni svald.
azak OGS 1ybi olej oon, e s g
- S vitaminem E pfispivajicim .. " o « Plisobi protizanétlivé.

k ochrané bunék pred Vo iy ]
oxidativnim stresem. R E
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,:__sn. - ‘E = sleva
— "i — 100 potahavangch tabist 60 )
- K¢
Doplnék stravy (1 tobolka = 2,72 K&/ s kartou BENU PLUS = 2,11 K¢). Brufen® 400 mg, 100 potahovanych tablet @
EPA a DHA pfispivaji k normalni Funkci srdce. DHA pfispiva k normalni funkci mozku 3 79 . je lécivy pripravek k vnitinimu uZiti s [écivou VIATRIS 1 5 9 <
a zraku. Pfiznivého Gcinku je dosazeno pfi dennim pfijmu 250 mg EPA a DHA a 250 mg DHA. K¢c latkou ibuprofen. K¢
Hyal-Drop® multi = Oéni kapky Xados® 20 mg
ocni kapky 2.0 '*‘I“y";'l“’;wp@ 10 tablet
10ml vimym Mult « Antihistaminikum,
Wilsuronat sodey které se uziva ke

» O¢ni kapky urcené ke
zvlh¢ovani odi, jakoz i pro
zvlh¢ovani mékkych i tvrdych
kontaktnich ¢ocek.

zmirnéni pfiznakd el T
alergické rymy "
a klécbé kopfivky. (, XADOS" 20 mg tablety

* Neovliviiuje

« Pouzitelné az 6 mésicd 5 ‘ Lék proti alerglim
od otevreni IS.aZdOd,ennl sennd ryma, alergicka ryma,
: cinnosti. svidivd kodni vyrdlka
* Bez konzervantd, vhodny Perardini poddni
i pro pouziti na velmi N GERLIN-CHEMIE
citlivé o¢i. Muscy s cond T Rl
Hyal-p
Hyal-Drop® multi o¢ni kapky 2.0, 10 ml je
zdravotnicky prostfedek. Podstata jeho
uréeného Ucelu pouziti je uvedena v jeho 99 .
popisu vyse. Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou latkou bilastin. K¢




Lagosa®
50 obalenych tablet

« Vase jitra pod ochranou
sil prirody a védy.

« Lagosa® je lék
s obsahem silymarinu.

 Podporuje jatra
pfi nadmérném
nahromadéni tuku.

« Podptrnd lécba
poskozeni jater napfiklad
léky, v disledku otravy
houbami nebo alkoholem.

obalené tablaty
Silytd mariani fructiis ex

¥ podplrné tbibe enemocndni jater,

Dospili shvyhte ubivajl 1 tablets 26 [ptipadek ai 3ab
dannk p Hdle. intorval mexi jednothivymi divkami mi by
manimalng & hodioy.

Tabluty ulivejte po jidle, polykaits jo colé. norsstousami.
sagijie i trochou tukustiny.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uZiti s obsahem Silymarinu
(Silybi mariani fructus extractum siccum).

Melatonin FORTE

Original
100 + 100 tablet NAVIC

NAViC

Melatonin

-
)
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Doplnék stravy (1 tableta = 1,65 K¢/

s kartou BENU PLUS = 1,40 K¢).

*Pfi ndkupu jednoho baleni Melatonin
FORTE Original, 100 + 100 tablet navic,
ziskate NAVIC jeden kus Melatonin Bylinky
matovy spray 30 ml za 0,05 K&.

Melatonin - tzv. ,hormon @ Bylinky matovy
spanku” - je latka télu P e @ spray
vlastni ovliviiujici = § ' o= A 30 mi*
cirkadianni rytmy e — o
dne a noci. N g /H__‘“\ ;'f'i
W e 2
~- MELATONIN gg _
B - .
Iz ‘0 FORTE _ g e 329 ke
=N L =] BYLINKY. sleva
Lol
4

= so.
=3 279.

T

VIGANTOLVIT®

D3 2000 I.U.
60 tobolek

VIGANTOLVIT
Doplnék stravy / ViZivovy doplnok

« S obsahem vitaminu D,
ktery podporuje
spravnou funkci
imunitniho systému
a prispiva k udrzeni
normdlniho stavu kosti
a k normalni ¢innosti
svald.

Vitamin / Vitamin D3
2000 1L

Doplnék stravy (1 tobolka = 3,65 K&/ s kartou BENU PLUS = 2,82 Kg).
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Rennie®
96 zvykacich tablet
P&li Vas zéha.

Rychlé a efektivni Gleva
od paleni zahy.

Vhodné pro téhotné

a kojici zeny pfi dodrzeni
doporucovaného
davkovani.

349 k¢

sleva

60
289,

)
z Antacidum 5 )ﬂ'

. 96 Bvyhacikch tablet

Lécivy pfipravek k vnitinimu uziti.

HemaGel PROCTO
cipky
10 ks

« Cipky pro feseni akutnich
i chronickych ran
sliznice konecniku @
(Fisury, hemoroidy).

« Pomahaji ke zmirnovani
souvisejicich pfiznakd a,
jako krvaceni, paleni, -

10.

HemaGel
PROCTO

IMIRNEN] KRVACENT

IMIERMEMIE KRVACANIA
svédéni.

« Aplikujte 1 ¢ipek
nejlépe na noc.

Zdravotnicky prostfedek s ur¢enym ucelem pouziti dle popisu vyse.

NatureVia®
Koenzym Q10
Cardio 100 mg

e Koenzym Q10

60 kapsli & NATUREVIA
Extra silny koenzym Q10
exrasi KOENZYM 010

Obohaceno o vitamin B1, [EITT1100 mg

ktery podporuje ¢innost

srdce, nervové soustavy Laniay k1SR
a tvorbu energie,

a vitamin E a selen, které
prispivaji k ochrané
bunék pred oxidativnim
stresem.

479 ¢

sleva

339.

Doplnék stravy
(1 kapsle = 7,98 K& / s kartou BENU PLUS = 5,65 K¢&).

Systane™ ULTRA
zvlhcujici ocni kapky
bez konzervacnich
latek
10ml

* Rychld dleva podrazdénym,

unavenym, suchym ocim
bez konzervacnich latek.

« Vhodné pro pouziti
s kontaktnimi cockami.

Systane

Zdravotnicky prostfedek uréeny k aplikaci do oéi.

O¢ni kapky

NIQUITIN

Clear patch 21 mg
7ks

24hodinova podpora pfi
odvykani koureni.

Pomaha ulevovat od chuti na
cigaretu a mirnit abstinen¢ni
pfiznaky.

Odvykani koufeni

ST R

NiQuitin® Clear 21 mg/24 h transdermalni
naplast je lécivy pripravek na vnéjsi pouziti —
transdermalni naplast. Obsahuje u¢innou
latku nikotin.

Akeni ceny jsou platné pouze

pro drzitele karty BENU PLUS




Olfen Neo Forte 20 mg/g gel
15049

« Olfen Neo Forte ulevuje od intenzivni,
nahle vzniklé bolesti zad, svald

a kloub. -
_dnmaiomy -
:‘.ﬂﬂo I f
NEO FORTE
Ol e ot a6y vk iy 349..
Espumisan® 40 mg Otrivin Menthol T Ryma
100 mékkych tobolek 1 mg/ml nosni sprej,
« Pro Glevu od nadymani a plynatosti. roztok
« Lze uzivat dlouhodobé. 10 ml

* Lze uzivat T

v téhotenstvi. * Nosni sprej s vini mentolu.

« Zacina uvolnovat ucpany
nos do 2 minut a pomaha
45 m k |épe dychat nosem az na Menthol

12 hodin.
499 «¢

« Bez konzervantu.
A SERLN- CHERIE rbolek sleva

50 Qi
149..
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Espumisan

Lécivy pripravek k podani do nosu s G¢innou
latkou xylometazolin-hydrochlorid.

Lécivy pripravek k vnitinimu uziti s G¢innou latkou simetikon.

Inflanor® 40 mg/ml MaxiMag Horcik

inflanor-

100 ml 375 mg + B6
« Ibuprofenova suspenze pro 40 mg/ml 50 tobolek 2
déti od 3 mésicti do 12 let. perarainl suspenzs Zdrovit

Ke snizeni horeck tlateni ibuprofen « Doporucend denni davka i
« Ke snizeni horecky a potlaceni P -
yap horciku 375 mg a vitamin B6 Mg+36

mirné az stfedné silné bolesti.
« Rychlé vstrebavani pro rychly

v 1 tableté.
« Hor¢ik prispiva ke zmirnéni

Mag

acinek. ; Gnavy a vycerpani.

« Doba pouzitelnosti po A e

otevreni lahvicky: 1 rok. smalion ! HORCIK 375 mg
vas 4. " prichuti fiarty Mg+ .

« Jednodussi podavani — détem * i 219 keks
staci polovi¢ni mnozstvi 100mt sleva
suspenze.* rdind

p o 70 Ke/ks*

. Doplnék stravy (1 tobolka = 4,38 K&/
Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti. s kartou BENU PLUS = 2,98 K¢).
Obsahuje cinnou latku ibuprofen. *V porovnani 1 79 Ke *Akéni cena 149 K¢/baleni plati pouze pfi ndkupu
C

s lé¢ivym pfipravkem Inflanor 20 mg/ml. dvou baleni MaxiMag Hof¢ik 375 mg + B6, 50 tobolek.

Sudocrem octenisept® sprej —
Multi-Expert 50 ml =l
125¢ * Prvni pomoc pfi hojeni ran. :
« Ochranny krém pro podporu . Bezt?faryé, bgzbolestné OCteni e
lé¢by a prevence: plenkové a hojivé dezinfekce pro Se pt i

vsechny vékové kategorie

dermatitidy, dermatitidy pfi sechn €
vcetné novorozenct.

inkontinenci, prolezenin, ®
odfené pokozky a opruzenin, | SUdOCI’EITI

pro podporu lécby irita¢ni MuLTi-exPERT )

kontaktni dermatitidy, pro il et
3 H M o podpory lésby a = b,
ochrar]u Pokozky v okoli natitcy ph inkotied gl 499 ¢
poranéni. okolky 8 oprEentl P ==
kantakini o =" ottenisept: sleva

40«
Lécivy pripravek k vn&jsimu pouziti. 1 5 9 Ké

Sudocrem Multi-Expert je zdravotnicky
prostfedek uréeny k aplikaci na pokozku.
Podstata jeho uréeného Gcelu pouziti je
uvedena v jeho popisu vyse. Certifikat
vydala notifikovana osoba ¢. 0482.




LEVOPRONT® KAPKY
15ml

« U¢inn4 dleva od suchého
kasle.

« Pri tlumeni kasle pGsobi
pfimo v dychacich
cestach bez nezddouciho
ovlivnéni mozku.

« Pro dospélé a déti
od 2 let.

Lécivy pfipravek k vnitfnimu uziti
s ucinnou latkou levodropropizin.

ERDOMED 225 mg
granule pro peroralni
suspenzi
20 sacka
« Lék na vlhky kasel,
rymu a zanét dutin.
« Redi hlen, ptisobi N
proti bakteriim. |
« MUze snizovat riziko
bakterialni infekce.

* Pro déti od 12 let
a dospélé.

— e a E— ———

ERDOMED

225 mg granule pro perordlni suspenzi erdosteinum

Lék na vihky

Angelini
Pharma

"’oxﬂ
mom
\Dz;§¥
5 5

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s Géinnou latkou erdostein.

Sinecod
1,5 mg/ml sirup
200 ml

« Proti suchému
drazdivému kasli
rizného pavodu.

* Vhodny pro dospélé
adétiod 3 let.

« Oblibena prichut
vanilky.

1,5 mgiml sirup
butamirat-citrat

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s (¢innou ltkou butamirat-citrat.

ACC® LONG 600 mg
20 Sumivych tablet

« Léci vihky kasel.

« Staci 1 tableta 1x denné.

« Rozpousti hlen a usnadnuje vykaslavani.
« Chrani plicni buriky pred poskozenim.

Acetylcysteinum

Usnahuje ckablivini,
uvolfiufe zahionbnl

20 survivicn tablat

Lécivy pipravek k vnitinimu uZiti s G¢innou latkou acetylstein.

Ambrobene, 75 mg
20 tvrdych tobolek
s prodlouzenym uvolfiovanim

« Ambrobene na vlhky
kasel.
« U¢inné fedi hlen
a usnadnuje vykaslavani.
« Tvrdé tobolky k uziti
pro dospivajici od
12 let a dospélé.

Ambrobene 75 mg

twrdé tobolky s prodloufenym
uvolfovdnim

ambroxoli hydrochloridum

Ambrobene 75 mg tvrdé tobolky s prodlouzenym uvoliiovanim je lécivy pfipravek
k vnitinimu uziti s a¢innou latkou ambroxoli hydrochloridum.

Mucosolvan® pro dospélé
30 mg/5 ml sirup

100 ml i
Mucosolvan
« Uleh¢uje vykaslavani, pro dospélé
uvoliuje zahlenéni, zmirfiuje i
kasel.

* Bez cukru a alkoholu.

« Jahodova prichut.

qb
Usnadfiuje
vykagldvini

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou
latkou ambroxoli hydrochloridum.

GS Vitamin C1000
se Sipky
100 + 20 tablet

« S piirodni silou Sipkd
v TIME-RELEASE tableté
s postupnym uvoliovanim.

« Vitamin C podporuje
normalni funkci imunitniho
systému a prispiva ke snizeni
miry Unavy a vycerpani.

Vitamin C
se Sipky

S postup

Doplnék stravy
(1 tableta = 2,91 K& / s kartou BENU PLUS = 2,33 K¢).

A7 2,5x vyssi vstiebatelnost

» Obsazeny vitamin C, pfispiva

GS Vitamin Lipo C
500 mg

se Sipky

90 + 10 kapsli

diky unikatni liposomalni
technologii.

k normalni funkci imunitniho
systému a podporuje snizeni
miry Gnavy a vycerpani.

Doplnék stravy
(1 kapsle = 5,89 K¢ / s kartou BENU PLUS = 4,69 K¢).

Akeni ceny jsou platné pouze

pro drzitele karty BENU PLUS




Strepfen 8,75 mg
24 pastilek

» Uleva od silné bolesti, e
zanétu a otoku v krku, ===

+ Pomaha pfi potiich S t rep f e n

s polykanim.
« Dlouhotrvajici ileva
FLURBIPROFENUM
FLURBIPROFEN 8,75 mg

'_g:—:..<

od bolesti v krku
az na 6 hodin.

« Zklidnujici efekt
po 2 minutdch*.

299 ¢

sleva
60«

239..

24 pastilek / tvrdjch pastiliek

Lék k oralnimu pouziti s G¢innou latkou flurbiprofen.
*Dany lékovou Formou pastilky.

Strepfen Sprej 8,75 mg
oralni sprej, roztok
15 ml
« Ke zmirnéni priznakd
bolesti v krku.

« Pomaha pfi potizich
s polykanim a otoku v krku.
« U¢inkuje uz po 5 minutach
aazna 6 hodin.
« Rychla aplikace.
« Psobi pfimo v misté bolesti.
« Pro dospélé od 18 let.

Bolest v krku

Strepfen’ 299,

sleva
=3

239“

Sprej 8,75 mg

Lék k oralnimu pouziti
s ucinnou latkou flurbiprofen.

PARALEN GRIP® chripka a bolest

500 mg/25 mg/5 mg
24 potahovanych tablet

Chfipka

I’AHALEN GRIP

« Odstranuje pfiznaky
chripky a nachlazeni -
horecku, ucpany nos,
bolest hlavy, bolest

v krku chfipka a bolest

PARALEN® GRIP horky napoj

pomeranc a zazvor
12 sacku

Chfipka

B e T =

PARALEN
GRIP™==5=i

- I:ﬁﬂmﬂh mnﬂln - u!lw

« Odstranuje priznaky
chripky a nachlazeni -
horecku, ucpany nos,
bolest hlavy, bolest
v krku.

2&&&? AKU CHRIPKY ntmon CHRIPKY & NACHLAZENI
* Bty v e o3 e 259 ke
fﬁ'ﬁﬂ.@.,‘”"ﬂ " A sleva E““‘“m/ .‘f’cﬁ sleva
e sanofi
40 « ‘ 5” 50«
169 L 209
Lécivy pfipravek k vnitfnimu uziti. Kc Lécivy pripravek k vnitinimu uziti. e K¢
COLDREX MAXGrip Cltron Septabene citron a bezovy kvét

10 sackd

. Nejprodavane15| horky
napoj na chfipku
anachlazeniv CR.*

« Zmirnuje 7 priznakd chripky
a nachlazeni: horecku,
bolest hlavy, bolest svald
a kloubd, bolest v krku,
rymu, ucpany nos a zanét
dutin.

« S maximalni silou
paracetamolu, plsobi
jiz po 10 minutach.

mmmmm

10 sdexl
Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.
*IQVIA sell out data kategorie 01B1 MAT 10/2024.

3 mg/1 mg pastllky
16 pastilek

« Troji Gcinek:
protizanétlivy,
analgeticky
a antisepticky.

« Snizuje bolest,
zarudnuti a otok

v krku.

« Proti virGm, 9 ke
bakteriim Orbind podénd sleva
i kvasinkam.

16 pastives:

30«
149.

Lécivy pripravek k oralnimu uziti.

TANTUM VERDE® DUO

1,5 mg/ml +5 mg/ml
15ml

* Pomaha potlacovat
projevy zanétu
v krku jiz od prvnich LSyl
priznakd, jako je
napi. podrazdéni
a souvisejici bolest.
« S antiseptickym,
antibakteridlnim T

a protizanétlivym NOVINKA <= &
=

acinkem.
« Pro dospélé
a déti od 6 let.

Lék k oralnimu podani.

TANTUM VERDE® Lemon 3 mg
20 pastilek

* Lék na bolest
a zanét v krku.

« Lé¢i priznaky pfi
zanétech mandli,
hltanu, dasni,
jazyka, nebo také
pfi aftach.

* Pro dospélé
a détiod 6 let.

Bolest v krku

TANTUM
VERDE'

Lécivy pripravek k oralnimu podani (mistnimu uziti v Gstech a v krku)
s G¢innou latkou benzydamin-hydrochlorid.




Vyznam regenerace

ZUstat aktivni je jednim z klicd k udrzeni Fyzické i dusevni
kondice. At uz se vénujete sportu, nebo si jen uzivate
pobyt venku, pochopeni, jak podporit své télo béhem
regenerace, je vhodnym pomocnikem ve snaze k dosazeni
vasich cill. Spravna regenerace obvykle nejen zlepsuje
vas vykon, ale také pomaha snizovat riziko zranéni, coz
vam muze umoznit plné si uzivat vase oblibené aktivity.

Regenerace spociva v tom, Ze svému télu a svallim doprejete potrebny cas
na odpocinek, zotaveni a posileni po fyzické aktivité. Tim jim poméhéte
regenerovat, coz sehravé dullezitou Ulohu pfi zvySovani vasi celkové sily
a vykonu. Tento proces neni pasivni — hraje aktivni roli v pfipravé vaseho
téla na budouci fyzické vyzvy.

Vyziva

Vyziva je pak zasadnim podplrnym prostiedkem regenerace. Po fyzické
aktivité je vhodné doplnit spotfebovanou energii vyzivnym jidlem, které
obsahuje vyvazeny pomér sacharidd, bilkovin a tukd. O sacharidech, které
najdete v potravinach, jako jsou pecivo, téstoviny nebo ovoce, se soudi,
Ze pomahaji obnovit energetické zasoby ve svalech a jatrech. Bilkoviny
z masa, ryb, vajec nebo rostlinnych zdrojt, jako jsou napfiklad lusténiny,
jsou pak povazované za dUlezité pro opravu a rist svalové tkané. Tuky, ob-
sazené v ofiscich, avokadu nebo olivovém oleji, se konecné spojuji s pod-
porou celkového zdravi a produkce hormond.

Hydratace

Stejné tak vhodna je béhem regenerace dostatecna hydratace. Nedosta-
tecny prijem tekutin maze vést k dehydrataci, ktera ¢asto negativné ovliv-
nuje funkci svalG a mGze zplsobit Gnavu nebo krece. Proto si zvyknéte pit
dostatek vody pred, béhem a po vasich fyzickych aktivitach.

Pohyb

Kromé spravné vyzivy a hydratace mize regeneraci podpofit i lehka fy-
zicka aktivita, jako jsou chiize, strecink nebo joga. Ma se za to, Ze tyto ne-
narocné aktivity podporuji krevni obéh a pomahaji zmirnit ztuhlost a ne-
pohodli ve svalech, aniz by télo zbytecné zatézovaly. Aktivni regenerace

muze vasemu télu pomoci zotavit se po naro¢nych trénincich a zaroven
udrzovat kondici.

Terapeutické metody

Pouziti terapeutickych metod, jako jsou masaze, pénové valce nebo teplé
a studené obklady, mGze regeneraci také zlepsit. Masaze jsou obvykle ci-
lené k uvolnéni napjatych svall a podpore cirkulace, zatimco pénové vélce
pomahaji uvolnéni konkrétni svalové skupiny. Teplé obklady se zpravidla
pouzivaji k podpore pratoku krve, zatimco studené obklady se spojuji
s tim, Ze pomahaji zmirnovat projevy lokalni bolesti.

Zamérenim se na efektivni strategie regenerace mizete vyrazné zlepsit
svij sportovni vykon a celkovou kvalitu zivota. Kdyz uprednostnite vhod-
nou vyzivu, dostate¢nou hydrataci a umoznite svému télu ¢as na zotaveni,
nejlépe se pripravite na Gspéch. Nejenze tak podporite vas vykon, ale také
si vase oblibené aktivity budete moci uzit s obnovenou energii.

Regenerace

oow

Namman Muay

Active Cream
100g

* Silné feseni pro péci

o svaly a klouby

pfi pocitech
diskomfortu.

Mew Active Cream

wannan

MUAY

Kosmeticky pripravek.




Ibalgin® 400 mg
48 potahovanych tablet

« Pomaha pfi bolesti
hlavy, zub(, zad, svala
a kloubt nebo pri
menstruacni bolesti.

* Snizuje horecku
a tlumi zanét.

lbalgin

SANOFI 3

Lécivy pfipravek k vnitinimu uziti
s ucinnou latkou ibuprofenum.

" eolest

Ibalgin® Duo Effect
10049

« Krém pro lécbu bolesti
zad nebo pourazovych
stavi a nasledkd
sportovnich drazu,
jako jsou zhmozdéni,
podvrtnuti kloubl nebo
otoky.

* S protizanétlivym
a analgetickym
acinkem.

" eolest |

o o
Eflect -

Ibalgin

Lécivy pripravek ke koznimu podani.

Dolgit krém

15049

« Zlaty krém z lékarny tlumi =,
bolest, [&¢i zanét a zlepsuje L=
pohyblivost kloubu.

* Némecka kvalita
za dostupnou

cenu. o e A il

Dolgit krém je [écivy pripravek k zevnimu podani obsahujici G¢innou latku ibuprofen.

219..

Flalgo® 140 mg Léciva naplast
7ks

« Léciva naplast k lokalni ¢
é¢bé bolesti, zadnétu
a otoku kloub, svalt
a Slach po béznych
Urazech pohybového
aparatu, jako jsou
podvrtnuti, natazeni
a zhmozdeéni.

« Aplikuje se 1 naplast
denné po dobu
maximalné 7 dni.

449 ¢

sleva

70k
379.

Lécivy pipravek ke koznimu podani s G¢innou latkou diklofenak-epolamin.

ACYLPYRIN® 500 mg
10 tablet

« Lék pfi chfipce
a nachlazeni.

* Snizuje horecku
a ulevi od
bolesti hlavy,
kloubd a svall

e b o S N

Peroralni podéni

ACY RIN®

provazejici

chripkova

onemocnéni. 500 mg tablety 10 tablet
acidum acetylsalicylicum
L} L B B L}

ACYLPYRIN® 500 mg tablety. Volné prodejny lék k vnitinimu uziti.
Jedna tableta obsahuje 500 mg kyseliny acetylsalicylové.

X\ —{ Voltaren
,Vbﬂqnmw

20-mgig g, dklolenak-dethyamin
jvé Unews od Bolentl 14, mvalia Kisubd

Horecka/Chripka

Aspirin C 400 mg/240 mg
20 Sumivych tablet

Horecka/Chripka

« Lécba pfi chiipce
a nachlazeni.

* Snizuje horecku.
« Ulevuje od bolesti

hlavy a v krku.
« Vitamin C podporuje
obranyschopnost 400 mg/240 mg Sumivé tablety
organismu. kyselina acetylsalicylovd/kyselina askorbovd
* Bez cukru. Tisi bolest

Snifuje horotku

Obsahuje vitamin C sleva

60
259

20 Sumivjch tablot

Aspirin C je l&¢ivy pfipravek k vnitinimu uziti.




TEMA mésice

Zdravi ustni mikroflory: Jeden ze stavebnich
kamenu vaseho celkového zdravi

Ustni mikrofléra je pfirozeny ekosystém tvoreny
bakteriemi, které obyvaji nasi Gstni dutinu. Zdrava
Ustni mikrofléra pak pomaha udrzovat nase zuby

a dasné v dobré kondici, zajistuje svézi dech a je
spojovana s pozitivnim vlivem na nase celkové zdravi.

Zubni kazy

Jednou z nejéastéjsich obtizi, spojenych s Gstni mikroflérou, jsou zubni
kazy. Vznikaji v disledku pdsobeni bakterii, které preménuji cukry na ky-
seliny.

Ty pak narusuji zubni sklovinu a vedou ke vzniku kazu. Nejlepsi obecné do-
porucovanou obranou pred pripadnym vznikem zubnich kazU je pravidelné
cisténi zubl a omezeni konzumace sladkosti.

Zanéty dasni

Zanéty dasni byvaji ¢asto zplsobeny usazovanim zubniho plaku. Ten ob-
sahuje bakterie, které mohou drazdit dasné, zpsobovat jejich zarudnuti,
otok a nékdy i krvéaceni.

Pokud neni zanét dasni vcas lécen, midze prejit v zdvaznéjsi onemocnéni,
jako je parodontitida, kterd mGze vést az k nezddoucimu uvoliovani zub.

Casté zanéty hornich cest dychacich

Narusend mikrofléra v dstech mize mit negativni vliv i na horni cesty dy-
chaci. Casté zanéty, jako jsou zanéty hltanu, nosohltanu nebo stiedniho
ucha, mohou byt ¢astecné spojeny s nedostatec¢nou rovnovahou bakterii
v Ustni dutiné.

Nepfrijemny zapach z Gst

Zapach z UGst, odborné halitéza, je rovnéz castym projevem nerovnovahy
mikrofléry. Bakterie produkujici siru se mohou mnoZit na jazyku, v mezi-
zubnich prostorech nebo na mandlich.

Za feseni se obvykle povazuje predevsim ddkladna Gstni hygiena, pou-
zivani Skrabky na jazyk a jako vhodné se mize ukazat i pripadné uzivani
oralnich probiotik, které obecné pecuji o Ustni mikrofléru a jeji rovno-
vahu.

Obnova stni mikrobioty po antibiotické lécbé

Antibiotickd lécba mze také narusovat prirozenou mikrobiotu, a to nejen
v Ustech, ale v celém téle. Po ukonceni lécby je dulezité podporit mikroflé-
ru stravou bohatou na vlakninu, ktera prispiva k obnové zdravého prostredi
v Ustech, opét se mUze jako prospésné ukazat i uzivani oralnich probiotik.

Jak lze podporit vasi Gstni mikrofléru a pecovat o ni?

Pro udrzovéni pfirozeného stavu a funkci Ustni mikroflory se mimo jiné

doporucuji:

« pravideln4 Gstni hygiena: Cistéte si zuby dvakrat denné, pouzivejte mezi-
zubni kartacky a dstni vodu.

* pestra a vyvazena strava: Omezte konzumaci sladkosti, pridejte vldkninu
a pijte dostatek vody.

Nékdy vam v péci o vasi ustni mikrofléru mohou vhodné pomoci i jiz zmi-

nénd oralni probiotika zamérend na podporu rovnovahy Gstni mikroflory.

Dbejte také na pravidelné navstévy u zubare, ktery mize odhalit pfipadné
problémy dfive, nez se za¢nou zasadnéji projevovat. Pokud pocitujete ne-
pfijemné priznaky, jako jsou pretrvévajici zapach z Gst, krvaceni dasni nebo
bolest, nevéhejte vyhledat odbornou pomoc.

Zdrava Ustni mikrofléra je jednim ze stavebnich kamend nejen krasného
Gsmévu, ale také celkového zdravi a dobré pohody.

BAC-ENTOS
20 tablet
které aktivné pecuje

v Ustni duting, krku
a stfedousi.

oralni mikrofléra

« Unikatni probiotikum,

o pfirozenou mikrofléru

Doplnék stravy (1 tableta = 21,45 K¢/ s kartou BENU PLUS = 16,45 Kg).

429 ¢

sleva

329.




Multivitaminy

Centrum

— -y
SILVER

99 k¢

sleva

150k
649..

toortina e dcimsnch 30+

¥ %

Doplnék stravy

(1 tableta = 7,99 K« PLUS = 6,49 Kg¢).

BioGaia Protectis kapky

s vitaminem D
10 ml

[ probiotica |

Protectis'saBy

« Pro podporu spravné funkce
imunitniho systému*.

* 10 pg vitaminu D
v denni davce.

« Patentovany kmen zivych
bakterii L. reuteriProtectis®.

apky pr i\
L o
it syt #

|Protectis'aasy =
T J

« Vhodné pro dlouhodobé 699 «¢
uzivani. Sleva
v
« Pro déti od 2. tydne po
narozeni. 1 00 Ke

Doplnék stravy (100 ml = 6990 K& / s kartou BENU PLUS = 5990 Kg).
*Obsazeny vitamin D pfispivé ke spravné funkci imunitniho systému.

599..
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GS Probiotic Strong
60 + 20 kapsli
« Super silna probiotika

s prebiotiky, 10 kmen0
s L. reuteri.

» Obsahuji také vitamin C
a selen, které podporuji
normalni funkce imunitniho
systému.

549 k¢

sleva

449..

Doplnék stravy
(1 kapsle = 6,86 K¢ / s kartou BENU PLUS = 5,61 K¢&).

Biopron® Imunita
30 tobolek

« Pro kazdodenni péci
o rovnovahu strevni
mikrobioty s prebiotiky
a probiotiky.

« Obsahuje také
vitamin D, ktery
prispiva k normalni
funkci imunitniho
systému.

[ probiotica |
W

BICPR&N ==

Imunita

Probiotila, prebiotika a vitamin D3
Katdodennd péte o sthewni mikroblotu
a podpora imunitniho systému

389 ke

sleva

110«
279.

9 miliard CFU a Skmend v denad divee + vitamin D3
@D 30 tobolek | Pro dospélé adéti od 3 let

Doplnék stravy (1 tobolka = 12,97 K¢ / s kartou BENU PLUS = 9,30 K¢&).

Ocenéni Nejdivéryhodnéjsi znacka v kategorii Probiotika se odvozuje z hodnoceni
Ceskych spotiebiteld v rdmci programu Divéryhodné znacky organizovaného spolec¢nosti
ATOZ Marketing Services, spol. s . 0., s platnosti pro roky 2022, 2023 a 2024.

Vitar EKO Probiotika

30 celulézovych kapsli

[ probiotica |

« Pro obohaceni stievni
mikrofléry a podporu
imunitniho systému.

« Vhodné také pro vegany,
neobsahuje laktézu.

gy

PROBIOTIKA

+ wldkning
+ vitamin €
30:zm +49 ¢
% sleva
%& ® 505

i'.*

Ir-r! |1|-|-'v-1l

oo

l

Doplnék stravy
(1 kapsle = 4,97 K& / s kartou BENU PLUS = 3,30 K¢&).

99..

Celaskon® ¢erveny pomeranc

500 mg
30 Sumivych tablet

Viamine

« Zmirfuje a zkracuje pfiznaky
chripky a nachlazeni.

 Chut cerveného pomerance.
*0Od 3 let.

« Celaskon 500 mg Cerveny
pomeranc se uziva také béhem
dospivéni, v téhotenstvi, pi
kojeni, namahavé praci, sportu,
infekcnich onemocnénich, po
Urazech, ve stari, u kuraka.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s acinnou latkou kyselina askorbova.

—.169.

Celaskon® 250 mg tablety
100 tablet

« K prevenci nebo
lé¢bé stavh spojenych
s nedostatkem vitaminu C
v organismu.

« Vitamin C podporuje
pfirozenou
obranyschopnost
organismu nejen
v zimnim obdobi.

[ VianinC_|

INTIVA

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s G¢innou latkou kyselina askorbova.




NatureVia®

L oo cesty
Mega brusinky N mevion suim
60 kapsli Sicmim | 1mes
« Brusinkovy extrakt Cran-Max & NATUREVIA
se zlatobylem, ktery podporuje e —
zdravi a spravnou funkci MEGA BRUSINKY®
méchyre a dolnich mocovych se zlatobylem

cest.

499 ¢

sleva

100
399..

Doplnék stravy (1 kapsle = 8,32 K¢/
s kartou BENU PLUS = 6,65 K¢).

NatureVia ®

Ostropestrec forte
60 kapsli

Obsahuje extrakt ze semen
ostropestice maridnského
prispivajiciho k normalni
cinnosti jater a procisténi.

Silny a acinny.

Prémiova kvalita — maximalni
silav 1 kapsli.

T

339 ke

sleva

[ 30
- 259«

3 SRR

Doplnék stravy
(1 kapsle = 5,65 K¢ / s kartou BENU PLUS = 4,32 K¢).

[ Cholsterol |

S

I #

SRDCE . ““MDAN‘[ 50 iz .."_.ﬂ

TEREZIA

Cerny cesnek
60 kapsli

« Cesnek pfispiva
k udrzeni normalni
hladiny cholesterolu
a lipida v krvi
a podporuje normalni
funkce imunitniho
systému.

* Bez zapachu
a palcivé chuti.

» Nedrazdi sliznici
zazivaciho traktu.

419 e

sleva

120«
359.

‘-HOI:ESruoL 2
60 KAPS |

Doplnék stravy (1 kapsle = 7,98 K& / s kartou BENU PLUS = 5,98 K¢).

Canephron
60 obalenych tablet

[ ocové cesty |

@ Bionorica’

Canephron®

Péleni pfi moceni?
Casté nuceni k moceni?
Lehka bolest pfi moceni?

Canephron s 3 rostlinnymi
extrakty pomaha

od lehkych piznak{ obalené tablety

zanétlivych onemocnéni T ——

mocovych cest. Sindiechmotevsch ces promseeeicn
B % 349 ke
60 i W sleva

90«
259

Canephron obalené tablety je tradi¢ni rostlinny lé¢ivy pripravek
k vnitfnimu uZiti. PouZiti tohoto tradicniho rostlinného lécivého
pfipravku je zalozeno vyluéné na zkudenosti z dlouhodobého pouziti.

LIPO C ASKOR FORTE
120 kapsli

* Obsahuje RosaCelip-LD®,
vitamin C s lipozomalnim
vstrebavanim, bioflavonoidy
z citrusovych plodl a extrakt
z plodu Sipku.

« Testovaci prouzky
URO-C-KONTROL
soucasti baleni.

[ VicaminC_|

LIFOC ASKOR

Vitamin( 2
+ lipozomalnim wstiebdvanim

LIPO C ASKOR FORTE je doplnék stravy :

(1 kapsle = 7,91 K¢ / s kartou BENU PLUS = 20
6,08 K¢). Testovaci prouzky URO-C-KONTROL

jsou diagnosticky zdravotnicky prostfedek Hpe
in vitro uréeny k orientaénimu stanoveni
koncentrace kyseliny askorbové v moci.

Spektrum® Gummies Imunita

s echinaceou
60 gummies

Multivitaminy

Zelatinovy multivitamin
s minerdly pro dospélé.
100% DDD* ve 2 gummies.

S extraktem z echinacey,
ktera podporuje imunitni

systém.
Mix ovocnych pfichuti, 449 ke
bez zapijeni.

sleva

110k
309.

Doplnék stravy
(1ks = 6,98 K¢ /s kartou BENU PLUS = 5,15 K¢).
*Doporucens denni dévka.

MAGNESIUM
B-Komplex
GLENMARK (+Zn)
100 potahovanych tablet

» Komplexni a vyvazené
slozeni hor¢iku, vitaminG
B1, B6, B12 a zinku.

« Hor¢ik prispiva ke snizeni
miry Gnavy a vycerpani.

« Zinek podporuje normalni
fungovani imunity.

*Vhodné i pro dlouhodobé
uzivani.

MAGNESIUM
+Zn

Doplnék stravy (1 tableta = 3,59 K¢ / s kartou
BENU PLUS = 2,89 K¢).

Akeni ceny jsou platné pouze

Magnesium B-komplex
RAPID
20 Sumivych tablet

ok

|

| B-KOMPLEX

Plné rozpustna tableta
(nezanechava usazeniny).

Vysoce vstiebatelnad
forma - citrat horecnaty.

Slazeno stévii.
Citronova pfichut.

' B-KOMPLEX

" MAGNESIUM

Doplnék stravy (1 Sumiva tableta = 6,95 K&/
s kartou BENU PLUS = 5,45 Kc).

pro drzitele karty BENU PLUS



Bepanthen
-
. Bepanthen = 1_: :_|

Pt (Prieitamin B5)

Bepanthen® @

Ochranna mast
100g

« Bepanthen pro celou rodinu.
« Pomaha chranit zadecek ditéte pred vznikem opruzenin.

« Pro celou rodinu k péci o velmi suchou, drsnou pokozku
se sklony k podrazdéni.

39 ke

sleva
90«

289.

Bepanthen ochranna mast je kosmeticky pfipravek.

(100 g =379 K¢/ s kartou BENU PLUS = 289 K¢) CH-20241002-12

5
2
eaYer)
E
R

Bepanthen' sensiderm krém

Bepanthen Sensmerm krém =
e e — ;:r:::nt:r"\‘:: ddbni _— -

g

@
Bepanthen® —

Sensiderm krém
20g

* Rychld uleva od svédéni do 30 minut.

« Ulevuje od piiznakl atopického ekzému, jako
je svédéni a zarudnuti.

« Snizuje nutkavou potiebu se skrabat.

229«

sleva
50

Bepanthen Sensiderm krém je zdravotnicky prostfedek na Ulevu od pfiznakd atopického ekzému.

Martanci® Gummy Karol a Kvido,

Velikonoce + TETOVACKY
50 ks

« Nové tvary Martanka,
Karol a Kvida.

* Svitaminy C, D a A, které
prispivaji ke spravné funkci
imunitniho systému.

« Lahodné ovocné prichuté,
bez umélych barviv, sladidel
a konzervantd.

* Tetovacky s motivy
Martanku, Karol a Kvida.

NOVINKA

Doplnék stravy (1 ks = 4,98 K&/ s kartou
BENU PLUS = 3,98 K¢).

8 wraminy
Ay
3 TARLET

VELBDNOCE

179..
RAKYTNiCEK+ e
Velikonoéni vejce zluté ‘.é!_i‘" ‘E. N

multivitaminové Zelatinky
50ks -

« Zelatinky v limitované velikonoéni edici.
« Skvéla chut.

« Obsahuje vitaminy a rakytnik resetlakovy
ktery podporuje imunitni systém.

« Bez konzervacnich latek.

« Soutéz o darkové poukazy na stavebnici
LEGO uvnitf baleni.

DOVERSHODNE ST

_,"__’RA‘ Hléﬂ(’} M‘&"—
%

Doplnék stravy (1 ks = 4, 98 Kc/s kartou BENU PLUS 3 98 Kc)

se odvozuje z hodnoceni Ceskych spotfebiteld v ramci programu
Duvéryhodné znacky organizovaného spolecnosti ATOZ Marketing
Services, spol. s . 0., s platnosti pro roky 2022 a 2024.

NOVE -

dermokatalogu

Na brezen jsme si pro Vas pripravili

novy Dermokatalog plny vyhodnych
akci a praktickych ¢lankd. Poradime
Vam, jak pecovat o citlivou pokozku.

K dispozici je pro Vas
bud'v tisténé podobé v BENU

OEe{0

nebo na www.benu.cz.

lékarnach s danym vystavenim
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LIVSANE

Pro vase zdravi

*Obsahuje vitaminy C a D a zinek, které podporuji
spravnou funkci imunitniho systému u déti a dospélych.

Nastartujte po zimé
svou imunitu

LIVSANE
Betaglukan Plus
200 ml
SR LIVSANE

+ Na podporu funkci

imunitniho systému.”
» S vitaminem C, D

a zinkem.

Betaglukan
| Plus

Na pedpon funkel imunitniho
systému”

+ V tekute formé
s chuti pomerance.

Doplné&k stravy (100 ml = 124,50 K&).

BENU'Z

Nasivin® Sensitive
0,5 mg/ml nosni sprej,
roztok
10 ml
* Zkracuje trvani rymy

v priméru o 2 dny a pasobi
protivirové.

« Sprej proti rymé pro déti od
6 let a dospélé.

Lécivy pripravek k nosnimu podani s G¢innou
latkou oxymetazolini hydrochloridum.

Akeni ceny jsou platné pouze
pro drzitele karty BENU PLUS

Nasivin
SENSITIVE

Bolest

NOVINKA

ny pfi soucasném uziti 2 tablet.

MedPharma Vitamin C
1000 mg se Sipky
365 tablet

« XXL baleni pro dlouhodoby
pfisun vitaminu C, ktery
podporuje spravnou
funkci imunitniho systému
a prispiva ke snizeni miry
Unavy a vycerpani.

e

NOVINKA

Doplnék stravy
(1 tableta = 1,37 K&/ s kartou BENU PLUS = 1,07 K¢).

Panadol Extra Novum

500 mg/65 mg
24 potahovanych tablet

Horecka

* Snizuje horecku.

« Proti mirné az stredné silné
bolesti hlavy, a to véetné migrény,
zub® nebo pii menstruacnich
bolestech.

Panadol

A Novum

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.




Diozen®

120 potahovanych tablet
» Tézké nohy?
« Krecové zily?
« Hemoroidy?

« Brante svoje zily
zevnitr!

« Diozen zvySuje napéti
Zilni stény a odolnost
cév.

zZily
®
IOZEN s00mg
potahovand tablety =]
Josmi u <
« il plianaky cheanicki Bitni
nodostateénast dolnich kontetin
1645 dhutrd hemoroidling ariemochEs
449 ¢

Lécivy pripravek k vnitfnimu
uziti s G¢innou latkou diosminum
micronisatum.

ZENTIVA

349..

Procto-Glyvenol® rektalni krém
309

« Lék k lokalni lécbé vnitrnich a vnéjsich hemoroida.

« Ulevuje od bolesti a svédéni.

« Zaroven zmirfuje zanét a zlepsuje vlastnosti cévni stény.

Procto-
Glyvenol

Procto-Glyvenol® 50 ma/g + 20 mg/g rektalni krém je lécivy pripravek k rektalnimu podan.

219..

MenoPrima Bella
120 tablet

« Slozeni obsahuje jedine¢nou
kombinaci ¢tyi extraktl se
zamérenim na Zeny v obdobi
menopauzy.

« Pripravek je doplnén
o vitamin B6, ktery pfispiva
k regulaci hormonalni
aktivity.

« Baleni na dva mésice*.

Doplnék stravy (1 tableta = 2,83 K¢ / s kartou
BENU PLUS = 2,16 KC). *Pfi uzivani dle
doporuéeného denniho dévkovani.

Menopauza

# BIOMEDICA

b .

Pai NN

MenoPrima

PRO MENOPAUZALNI

339 ke

Cemio RED3 prree—
90 kapsli

« Zesilena receptura* slozeni
pro péci o prostatu, potenci
a vitalitu.

« Slivon africka a len sety
k podpore zdravi prostaty,
maca k podpore sexualniho
zdravi a sibifsky zensen
k podpore vitality.

ZESILENA

prostata
potence
vitalita

Doplnék stravy (1 kapsle = 8,88 K¢/ s kartou
BENU PLUS = 7,43 K¢). *2x vice extraku z kofene
macy a extraktu ze semen Inu setého opoti
plvodni receptuie Cemio RED3®.

Fouze | kopile dered

RECEPTURA™

NEOSPAN Fforte
45 tobolek

« Pomaha s usinanim,
omezuje predcasné
probouzeni
(extra silna davka
kozliku lékarského
a pomerancovniku
horkého).

Pomihasusinini=’

Doplnék stravy

(1 tobolka = 7,09 K¢ / s kartou BENU PLUS = 5,53 K¢).

(-

NEOSPAN:-...

PRI POTIZICH 5 USINANIM A SPANKEM'

349 ke

sleva

Depluje bvaliusplaks™  ~ Omenuje phodtaind probosmmsd''

70«
249..

Thealoz Duo
10 ml
« O¢ni kapky s kombinaci

kyseliny hyaluronové
a trehaldzy.

» Pomahaji chranit, hydratovat Thealoz® Dyg
a lubrikovat povrch oci Tty
pfi lé¢bé syndromu ey 0
suchého oka. — s
——

« Bez konzervacnich latek.

Zdravotnicky prostfedek s ur¢enym aéelem
pouziti dle popisu vy3e.

Cemio Kamzik
60 kapsli

« Klouby, vazy a slachy.
« 2x silnéjsi slozeni
s pfirodnimi kolageny
(NCI® a NCII®).

« S obsahem vitaminu C,
pfispivajicim k normalni
tvorbé kolagenu pro
spravné fungovani
kosti a chrupavek.

Doplnék stravy (1 kapsle = 9,48 K¢/
s kartou BENU PLUS = 7,15 Kc).

2x SILNEJSI

SNC *

kamz%

klouby | vazy | slachy

Cemio Kamzikova

konopna mast hrejiva
200 ml

« Silna konopnd mast
s bylinnymi extrakty
v Cistoté 99,7 %.

« Pro péci o klouby, svaly,
zada a krk pfi pocitech
ztuhlosti, tnavy nebo
namozeni.

Kosmeticky pripravek (100 ml = 164,50 K¢ /
s kartou BENU PLUS = 129,50 Kg).

Regenerace




FRONTPRO® antiparazitarni
Zvykaci tablety pro psy (2-4 kg)
3 tablety |

* Ochucené Zvykaci tablety FRON‘rPRo'

omprimides mastigaveis

vykaci labiei

proti klistatam a blecham.

« Jedno baleni na 3 mésice*
ochrany.

« S prichuti hovéziho masa.

Ragdtabletta

CAES « P51« KUTYA

2-Lkg

Veterinarni lé¢ivy pfipravek s G¢innou latkou afoxolanerum. *Baleni obsahuje 3 tablety,
jedna tableta ochréni pred blechami min. 5 tydnd a pred klistaty po dobu az 1 mésice.

[ Veterina

Alavis 5
90 tablet

» Komplexni kloubni vyziva
pro psy a kocky.

« Vyzivuje kloubni chrupavky.

« Vhodné i pro preventivni
podavani.

KOMPLEXN(
PECE
O KLOUBY

Veterinarni pfipravek.

[ Veterina

FRONTLINE COMBO
spot-on pro kocky
FRONTLINE COMBO
spot-on pro psy (2-10 kg)
3ks

« Chrani pred klistaty,
blechami a vSenkami.

« Pomaha branit zamoreni
spole¢né domacnosti
blechami.

« Nyni ve vyhodném
3pipetovém baleni.

Veterinarni lé¢ivy pfipravek ve formé

(@ e
roztoku pro nakapani na kiizi - spot-on. Tngidliny

F99 k¢

sleva

549..

FRONTLINE spot-on
pro kocky
FRONTLINE spot-on
pro psy S (2-10 kg)
3ks

* Ochrana mazlicka proti

klistatdm, blecham
a vienkam.

« Extra vyhodné 3pipetové
baleni.

Veterinarni lé¢ivy pfipravek
ve formé roztoku pro nakapani
na kazi - spot-on.

sleva

120«
439..

AdTab 56 mg
zvykaci tablety
pro psy 1,3-2,5 kg
1ks %ﬂm

« Chutnd zvykaci tableta

P . e e
s masovou prichuti a rychlym o plen i
2 v Eciars Serg 0 3 S
nastupem Gcinku. Ut e

« Chrani pred klistaty -
a blechami po dobu
1 mésice.

Veterinarni l&¢ivy pfipravek k vnitfnimu uziti psy
o hmotnosti dle pfislusného rozpéti. Obsahuje
Gcinnou latku lotilanerum.

[ Veterina |

AdTab 48 mg

zvykaci tablety
pro kocky >2-8 kg
AdTab

« Chutna zvykaci tableta

s vanilkovou pfichuti

a rychlym nastupem Gcinku.
« Chrani pred klistaty

a blechami po dobu

1 mésice.

Veterinarni l&¢ivy pfipravek k vnitfnimu
uziti ko¢kami. Obsahuje G¢innou latku
lotilanerum.

[ Veterina |

MoliCare Mobile 6 kapek
14 ks

» Natahovaci inkontinenéni
kalhotky.

« Oblékaji se, vypadaji a jsou
diskrétni jako klasické
spodni pradlo.

« Spolehlivé pohlcuji zapach
a zabranuji zpétnému
prosakovani modi.

« Povrch s vyvazenym pH
pomaha minimalizovat
rizika vzniku pripadnych
dermatitid.

Zdravotnicky prostfedek uréeny
k pouziti pfi inkontinenci mo¢i.

Akcni ceny jsou platné pouze

Inkontinence

Podlozky MoliCare Bed Mat
8 kapek 90 x 60 cm

30ks . ——

« Spolehliva sekundarni ochrana
lizka a lozniho pradla uréena
pro pacienty s inkontinenci.

« Ochrana lGzka pred vlhkosti.

« Neklouzavy povrch pro vétsi
stabilitu.

« Nepropustna spodni strana.

* Vysoce savé celulézové jadro.

« Specidlni prolisy zabranujici
rozpadu savého jadra.

Zdravotnicky prostfedek uréeny
k feseni projevd inkontinence.

pro drzitele karty BENU PLUS




TEMA mésice

Proc je dulezité chranit nase psy
a kocky proti klistatum?

Klistata mohou byt prenaseci rznych zavaznych
onemocnéni, jako jsou babezidza, ehrlichiéza ¢i
boreliéza. Tato onemocnéni pfitom v téch nejhorsich
pripadech mohou kon¢it i tmrtim vaseho mazlicka,

a proto je dulezité na jeho antiparazitni ochranu
myslet vcas.

Co ale v nasich klimatickych podminkach znamena ,vcas"? Nanestésti se
s postupnou zménou klimatu i v Cesku prodluzuje ¢ast roku, kdy maze
k napadeni klistaty dojit. Nej¢astéji k nému dochazi jiz od brzkého jara a az
do prvnich podzimnich mrazd. Nicméné ani napadeni klistaty v zimé dnes
jiz neni ni¢im neobvyklym. Zaroven je dobré myslet na to, Ze kliStata se ne-
vyskytuji jen ve ,volné” prirodé, ale velmi ¢asto se s nimi mlzete setkat i ve
méstech, a to hlavné v parcich a v oblastech s vétsi plochou zelené. Pravé
v téchto oblastech byva koncentrace klistat ¢asto velmi vysoka, zejména
vzhledem k velké frekvenci pohybu potencilnich hostitell (nds a nasich
mazlicka).

Jak lze psa nebo kocku chranit pred klistaty?

Na trhu je volné dostupné velké mnozstvi antiparazitik v nejriznéjsich for-
méch.

Mezi nej¢astéjsi formy téchto volné prodejnych veterinarnich léCivych pri-
pravkd patfi antiparazitni obojky, pipety, tablety a spreje.

Jak Funguji obojky a pipety?

U volné prodejnych antiparazitnich obojkl se Gcinna latka postupné uvol-
nuje do klze a srsti zvirete, ¢imz poskytuje dlouhodobou ochranu proti
klistatim a blechdm. Nékteré obojky chrani po dobu az osmi mésict, tedy
po celou ,hlavni” sezonu.

Dalsi moznosti jsou pipety (,spot-on”), které se aplikuji mezi lopatky nebo
podél hrbetni linie zvifete, odkud se G¢inna latka sifi po celém téle zvifete.
Nékteré obojky a pipety maji navic i repelentni ¢ili odpuzujici Gcinek, a to
nejen na klistata, ale casto i na jiny dotérny a nebezpedny létajici hmyz.
O repelenci se proto pfi ndkupu vzdy informujte.

Jak Funguji tablety?

Tzv. zvykaci tablety mohou byt ochucené, takze je pak zvifata (dokonce
i kocky!) obvykle s chuti sni samotné a neni tfeba je maskovat jinymi paml-
sky. Podavaji se zpravidla jednou za mésic.

Ucinna latka se po tuto dobu nachézi v krvi zvifete a klistata i blechy po
kontaktu s ni rychle uhynou a odpadnou.

Nové jsou tyto tablety k dostani volné - bez predpisu veterinarniho [ékare.

Podle c¢eho tedy vybirat vhodny typ volné prodejného
antiparazitniho pripravku?

Vybér je individudlni a zavisi na Zivotnim stylu vaseho zvirete, a na pro-
stiedi, ve kterém travi nejvic ¢asu. Obojky jsou moznym fesenim pro
bezstarostnou dlouhodobou ochranu vaseho psa nebo kocky s moznosti
repelentniho Gcinku. Ten nabizi i nékteré pipety, které také zpravidla pU-
sobi proti Siroké skile dotérného hmyzu, a to obvykle po dobu jednoho
mésice. Naproti tomu tablety budou ¢asto preferovat majitelé kvali jejich
bezstarostné aplikaci, ktera se v podstaté mulze diky prichuti rovnat po-
dani pamlsku. Zaroven nebude jejich G¢innost ovlivnéna ¢astym koupanim
a Samponovanim psa, jelikoz plsobi vnitiné. O vybéru vhodného volné
prodejného antiparazitika se nejlépe vzdy predem poradte s vasim veteri-
narnim [ékafem nebo (ékarnikem.

» Az 8mésicni ochrana

pred klistaty a blechami

pro psy i kocky.

* Odpuzuje a hubi klistata®

pred pfisatim.

* Bez zapachu a mastnoty.

N\

¥ J
Veterinarni lé¢ivy pripravek. PM-CZ-25-00

g + 0,56 g obojek
sy do 8 kg

: :
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NOVINKA

Zdravotnické
prostredky
z ePoukazu

dorucime
ZDARMA az
k vam domu

Objednani zdravotnickych prostiedki predepsanych
lékafem prostrednictvim ePoukazu nyni mdzete vyresit
diskrétné v pohodli domova.

Méte od |ékafe ePoukaz napf. na inkontinencni

pomicky (vlozky, pleny, podlozky a jiné)? Nyni si své o Identifikstor poukazu
piedepsané pomUcky muZzete objednat na BENU.cz. % IV6 XK5 QKL
L vg

. QR kéd
A my vie dovezeme na vybranou adresu ZDARMA. .

V BENU vam radi pomuZeme pfi vybéru zdravotnickych
prostfedkd a poradime i s jejich pouzitim.

Jak uplatnit ePoukaz?

Na webu BENU.cz Diskrétné . o
L (+) conod | Ceatlo |
kéd ePoukazu. domova. ) :

Do kosiku mézete Vie . L
pfidat | dalgi zbosi . viedné Tel. infolinka: 212 812 812

z e-shopu BENU.cz. ® o zasilce.

Po-Pa 8:00-17:00




UKAZKOVY CENIiK (PLATNOST 2/2025)

Jit s receptem BEZ

k ndm se vyplati! DOPLATKU

V BENU lékérnéch pofidite s kartou \ NA RECEPT

BENU PLUS vice nez 3000 léku BENUS véTélr;i l:.szg
v T ZVYB
z vybranych kategorii bez doplatku PLUS s N * kaTecOR

na recept. i
§ .

doplatek doplatek

) X *bézny s kartou *bézny s kartou
Léky na diabetes doplatek BENU PLUS doplatek BENU PLUS
JARDIANCE 10MGTBLFLM90X1 89K
METFORMIN MYLAN 1000MG TBLFLM 120 29 K&
METFORMIN TEVA XR 750MG TBL PRO 60 87 K

MULADO PROLONG 500MG TBL PRO 60 50 K¢
NOVONORM 2MG TBLNOB 90 39 Ké

SORTIS 80MGTBLFLM 30 30 K¢

LIPANTHYL NT 145MG TBLFLM 90 89 K¢

FENOFIX 200MG CPSDUR 90 104 K¢

FENOFIX 267MG CPSDUR90 139 Ké

Antidepresiva
87MCG/5MCG/9MCG .
TRIMBOW . 51K
TRITTICO PROLONG 300MG TBL PRO 30 152 K& INH SOL PSS 1X120DAV ¢
TRITTICO AC 150MGTBLMRL45 119 Ké PULMICORT 200MCG INH 57Ke
TURBUHALER PLV 200DAV
VENLAFAXIN MYLAN 150MG CPS PRO 30 44 Ke
SERETIDEDISKUs ~ SOMCG/S00MCGINH 0\ o
ZOLOFT 50MG TBL FLM 100 94 K& PLV DOS 3X60DAV
50MCG/250MCG INH N
SERETIDEDISKUS o\~ 0 60DAV 101 K&
. DAXAS 500MCG TBL FLM 30 57 K¢
Inzuliny - <
FORMOTEROL 12MCG/DAVINHPLY | o o
U e EASYHALER 120+POUZDRO
HUMALOGKWIKPEN oo 170 Ké
LANTUS SOLOSTAR | 00U/MLINJSOL 75Ké > e
PEP 5X3ML Léky proti srazeni krve (ve formé tablet a kapsli)
HUMALOG MIX50 100U/ML INJ SUS .
KWIKPEN :’5:5’:::’::J oL CILOSTAZOLSTADA 100MGTBLNOB98  101Ké ll 41 ke
ABASAGLAR / 87 K& 100MG TBL )
PEP 5X3MLII ANOPYRIN NOB 60(6X10) 109 K¢ 86 k¢
HUMULIN N (NPH)  100I1U/ML INJ SUS 227 K
KWIKPEN PEP 10(2X5)X3ML C WARFARIN ORION 3MGTBL NOB 100 16 K¢ 0 ke

Informace k ceniku: Cenik je platny od 3. 2. 2025. Snizeny ¢i nulovy doplatek se vztahuje na léky na recept hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi v kategorii €kl proti srézeni krve (ve formé tablet a kapsli), léky na cholesterol,diabetes véetné inzulind,
|éky na astma a chronickou obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) a antidepresiva, a to pfi predlozeni receptu spolu s kartou BENU PLUS. Snizeny ¢i nulovy doplatek u [ékd na recept predstavuje ¢astku po slevé z doplatku poskytnuté ve vysi az 100 %, a to ve
formé neuplatnéni maximalni obchodni pfirazky pfi vydeji léku. V pfipadé poskytnuti slevy ve vysi 100 % budou takové léky vydany bez doplatku, u nékterych lékd viak mize byt sleva poskytovana jen v takové vysi (tj. i nizsi nez 100 %), aby byla pfipustna
dle platnych pravnich predpisti. Tento cenik uvadi pouze ukéazkovy prehled |ékd v uvedenych kategoriich, vysi béznych doplatkd a doplatkd po poskytnuté slevé. *Castky béznych doplatki pro pacienty (i bez karty BENU PLUS) uvedené v ceniku jsou pouze
orientacni a odpovidaji rozdilu mezi béznymi nakupnimi cenami platnymi ke dni 3. 2. 2025 a maximalnimi Ghradami z vefejného zdravotniho pojisténi platnymi ke dni 3. 2. 2025. U jednotlivych BENU lékaren se vyse poskytnuté slevy u nékterych lékd mize
lisit. O vysi doplatku u vybraného léku se prosim informujte ve své BENU lékarné. Vice informaci o regulovaném doplatku naleznete také na webu Ministerstva zdravotnictvi www.mzcr.cz nebo na uctence k ndkupu. V BENU lékarné mohou byt nékteré
léky, pokud nejsou zcela vydany/vyprodany, dostupné pouze na objednavku; informujte se o dostupnosti zbozi. Cilem tohoto ceniku a poskytnuti slevy neni podpora zvy3eného prodeje a predepisovani léciv. Podrobna pravidla, jakoz i informace o ukonceni
platnosti a zméné ceniku ¢i akce naleznete na www.benu.cz. Zména ceniku a tiskové chyby vyhrazeny.




Iberogast®
50 ml
« Trapi vas zazivani?
« Nadymani?
« Pocit plnosti?
« Bolest bricha ¢i zaludku?
* Krece?

« Lék, ktery lé¢i jeden i vice
trévicich probléma.

479 ¢

PcINETEY Botuetny turkce b pohyte)
otk st o Eifey projevefil s0 sleva
Mot L
Tl o lB 80«
g klete tabivacino o Ke
RPN L C mOvchit® il poch n rrocen
Iberogast je lécivy pripravek vnitfnimu =) ety

uziti. LéCivy pripravek je slozeny
z tekutych extraktd raznych ¢asti bylin.
CH-20240702-33

- 399.

PROIBS®

30 sackad

PROIBS® je zdravotnicky prostredek
urceny pro lécbu priznakd syndromu
drazdivého tra¢niku (opakujici se
bolesti bficha spojené s nadymanim,
prijmem, zdcpou anebo jejich
kombinaci).

Vytvaii gelovy povlak na stfevni
sliznici a podporuje jeji pfirozenou
bariérovou funkci.

Pusobi i jako prebiotikum a pomaha
udrzovat optimalni podminky pro
zdravou stievni mikrobiotu.

PROIBS® je zdravotnicky prostfedek uréeny k lé¢bé priznakd syndromu drazdivého traéniku.

S patentovanym extraktem AVH200°.

F

IBS

RO

PLE
DO’

39 ke

599..

Enditril®
10 tvrdych tobolek

« Rychla pomoc pfi
akutnim prajmu.

« Plisobi jiz béhem
30 minut a jeho Gc¢inek
trva az 8 hodin.

ENDLLRIL,

| 100.mate

K sympmmaucki ”
1éEheé akutniho prajmu ( (4 b
u dospélych od 18 let 249
= ‘“": : sleva
0 trien woboink 40 K¢é

209..

Lécivy pripravek s G¢innou latkou racecadotrilum.

Lactulose AL sirup
500 ml

K lécbé zacpy.

Snadné davkovani

pomoci odmérky.

Nevstiebava se
do téla.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s Gcinnou atkou lactulosum.

B Lactulose AL

500 e g
Parcesird

Pfi zacpé

Hagcuaiaing bt STADA
oo ) byt —

667 mg/ml
sirup
| lactulosum

ENTEROL® 250 mg
10 tobolek

* Probioticky (ék pro
prevenci a lécbu
prijma zpisobenych
antibiotiky.

« Podpurna lécba
akutniho infekéniho
prajmu.

. Vhodny pro déti
idospélé.

& [ probiotica |

RO 2A A A=

Turdé tobolky

ENTEROL

249 ke

sleva

50«
169.

-
eiocooex B

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou
latkou susené saccharomyces boulardii.

Bloom Robbins
LOVE is in the HAIR

gummies
60 gummies

Urcen pro podporu zdravi
a krésy Vasich vlast*

a uchovani spravného
stavu pokozky hlavy™.

Doplnek stravy (1 gummy = 12,98 K¢). *Obsahuje
biotin selen a zmek které podporuji zdravi Vasich
vlast. “Obsazeny biotin, zinek a také obsazeny
vitamin A pfispivaji k dobrému stavu Vasi pleti.
“Pfi ndkupu 3 libovolnych doplrikd stravy a/nebo
kosmetickych pfipravkd znacky Bloom Robbins
ziskate nejlevnéjsi z nich pouze za 0,05 K&.

@ Bloom
Robbins b

Love is in the hair
HAIR VITAMINS

HEALTHY HAIR GAIMMSES.

et

BTN, TG & - M OAEDSENTS
ITARY BUPPLEMINT | 80 GOt

EL

2417
779.

Blend-a-dent upevnujici krém
Original Complete
2x47g

« Fixa¢ni (upevnujici)

krém na zubni
nahrady.

* Nema zadnou
prichut a neobsahuje
pfidavna barviva.

« Je hypoalergenni.

Péce o zubni ndhradu

SUPER ADHESIVE CREAM

blend.a-dentfZ]

SUPER ADHESIVE CREAM |

blend-a-dent|

ORIGINAL

129.

Kosmeticky pfipravek (100 g = 179,79 K&/ s kartou BENU PLUS = 137,23 Kg).

HERBADENT
bylinna Gstni voda
400 ml

Oblibené pfirodni bylinna
Ustni voda pro kazdodenni
péci o celd Gsta a svézi
dech.

Pfirodni slozeni na zakladé
léty ovéreného extraktu
ze 7 bylin.

Ucinné poméhd v péci

o zuby a dasné se sklony

k zanéttm.

Svézi bylinnd chut.

Kosmeticky pfipravek
(100 ml=59,75 K& / s kartou BENU PLUS = 47,25 Kc).

Ustni a zubni hygiena

239 ke

sleva

50k
189.

Prod&]ktova nabidka dle tohoto letéku plati od 1. 3. do 31. 3. 2025 nebo do vyprodani zasob, a to pouze v kamennych Iékarnach BENU. Akéni ceny, které jsou uvedené jako dlouhodobé vyhodné, vyhodné i jakkoliv snizené a/nebo zlevnéné, plati pouze pro ¢leny vern%stalr';?. programu

BENU PLUS, a to Eo predlozeni aktivni karty BENU PLUS pfi ndkupu. Bez predlozeni aktivni karty BENU PLUS pfi nakupu plati ceny oznacené u jednotlivych produktd preskrtnutim a uvedené ceny za méfnou jednotku, které nejsou oznateny jako Elatne s kartou BENI
peclivé prostudujte pfibalové informace. U zdravotnickych prostfedkl a diagnostickych zdravotnickych prostiedk in vitro vzdy peclivé prostudujte navod k pou

0 onzul.u;te s lékarem nebo lekarnikem, respektive s veterinarnim lékafem nebo lékarnikem v pfipadé veterinarnich lékd. Cilem tohoto letaku neni podpora zvyseného uzivani
enahrazuji pestrou a vyvézenou stravu ani zdravy zivotni styl. Nepfekracujte jejich doporu¢ené denni davkovani a uchovéveijte je mimo dosah déti. V nékterych kamennych lékarnach BENU je zbozi k dostani pouze na objednavku, rovnéz se mohou

a veterinarnich &
prosted| vits
prostfedkd in vitro. Dopliky s!

4 si vzdy

yn
v jednotlivych kamennych lékérnéch BENU lidit bézné ceny zbozi. Informujte se ve své kamenné [ékarné BENU o dostupnosti a cené zbozi. Piipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny.

iCinky a zplsob pouziti lékd, zdravotnickych prostred|
0, veterinarnich lékd ani zdravotnlckych prostiedkd nebo diagnostickych zdravotnickych

US. U lekd
0 a diagnostickych zdravotnickych



